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La moda come arte, gioco, partecipazione, modo di vivere e di comunicare. Uimportanza dell’abito e
del vestire nell’arte. Die Mode ist wie die Kunst, das Spiel, die Beteiligung,

Lebensart und Kommunikationsweise.

Die Wichtigkeit der Kleidung liegt in der Kunst des Anziehens.
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Che significato c’e tra moda e psicologia?

* Che rapporto abbiamo con gli abiti?
* A che cosa serve la moda?
* Quali bisogni soddisfa? E quali paure compensa?

 Come contribuisce a esprimere la nostra identita e il rapporto con gli
altri?



Marc-Alain Descamps — (psicologo francese 1930)

* La moda e un’espressione sociale, un contagio imitativo. Ogni abito e
un’uniforme che ha senso solo in rapporto ad un gruppo.
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Che cos’e quindi la moda?

* La moda e un fenomeno sociale complesso sviluppatasi nel corso dei
secoli come il denaro. Iniziando dai bisogni psicologici, poi sociali si
termina con esigenze industriali ed economiche.
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Segnala appartenenza a\ gruppo




Dimensione psicologica della moda

Abiti e accessori dialogano di noi con gli altri, sono come una seconda
pelle, un’interfaccia con gli altri e una barriera di difesa.

* 'abbigliamento ci permette di estendere il nostro io corporeo.

* Quando osserviamo una persona diamo un significato all’'insieme

* Dietro alla scelta dei colori non c’e solo l'influenza del sistema moda
ma anche le caratteristiche di personalita, i conflitti e le motivazioni.

* Fashion therapy: acquistiamo per comunicare la nostra identita e il
nostro cambiamento.



Bisogni psicologici. Una volta soddisfatti i bisogni materiali, e sufficiente creare "bisogni psicologici". E
la moda e la prima di queste nuove esigenze con il vantaggio che puo essere accelerata al piacere.
Tutto sara messo in atto per aumentare questo consumo di moda: la distribuzione, i negozi, la stampa

di moda, i media, i manifesti, la pubblicita, le sfilate.




PROGRAMMAZIONE DELLA MODA
Vogliamo cambiare tutto ogni anno o trimestre per |'abbigliamento, poiché non e 'ultima moda.

| grandi stilisti e creatori di moda sono veri artisti.
Cio che inventano e, per loro, un‘opera d'arte come un dipinto, una
scultura, un gioiello o un prototipo di un'auto di lusso.




QUAL E IL SIGNIFICATO ETIMOLOGICO DI TREND?

* Pare sia stata originariamente usata dai navigatori alla scoperta di
nuove rotte e nuove terre:

e "Tendere verso la meta confrontandosi con le correnti”

* Bisognava cioe conoscere i venti, le stelle, le lune, le maree, poi
ciascuno sceglieva la direzione del suo Trend, ma in
considerazione delle CORRENTI DI TENDENZA



TENDENZA E TREND

La tendenza riguarda le correnti in atto, quindi i desideri ed i flussi comportamentali che a diversi
livelli e in diversi ambiti sono gia di moda.

| trend invece sono qui intesi come la ricerca di nuove aree estetiche ed emozionali, capaci di
diventare nuove mete per le tendenze in atto.

Il Trend e la direzione verso nuove emozioni

Si puo parlare di psicofisiologia: arte, gioco, emozioni a 3 livelli:
1. Neurovegetativo

2. Somatico-espressivo
3.

Cognitivo



LA MODA E'COME UN GIOCO.

* La moda e il gioco simbolico in cui le societa moderne ripetono la
vertigine che costituisce |'essenza del loro sistema. Questo ¢ il suo
significato profondo.




La moda pud essere a favore o contro, ma non fuori. Qualsiasi anti-moda & una moda. E ribellandosi
alla moda che si obbedisce al meglio, poiché |a logica del suo sistema e il rinnovo perpetuo. Vive solo
di protesta ed e arricchita da "modi di derisione".




DEFINIZIONE DI MODA

DIFFERENZA TRA MODA E MODERNITA

Etimologicamente affini indicano desiderio e ricerca del nuovo:

e normale amare sorprendersi dinanzi alla bellezza che si manifesta in modo sempre nuovo ma
anche riconoscere in essa un’essenza che rievoca e si rimanifesta.

QUAL E ALLORA LA PRINCIPALE EMOZIONE CONNESSA AL NUOVO?



LA SORPRESA
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I GIOCO DELLA MODA

* Davide Hume (filosofo illuminista)Aveva intuito 'ambivalenza tra
vecchio e nuovo, tra riconoscibilita e sorpresa, parlava infatti di una
legge del gusto data dal rapporto tra NOVELTY (effetto sorpresa) e
FACILITY (effetto riconoscimento).

e Un particolare gioco della moda sta nella sorpresa del “nuovo”, ma
anche nella sorpresa del “ritorno” che viene riconosciuto come un
passato, ma che diventa attuale, presente, nuovo
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MODA E EROS

* Moda e bellezza possono esprimere esteticamente anche tratti
dell’eros connessi con I'aggressivita e la perversita.

* Arte e moda, oltrepassando la morale, ricercano nella perversita la
forza di una provocatoria bellezza.

e abbigliamento, gli accessori, il make up, poeticizzano la perversita
(arte-terapia) quando consente di esprimere la fantasia.

* Fetish, Moda, sesso e potere: a volte viene proposta un’estetizzazione
di forme e di materiali come le plastiche viniliche, il metallo, la pelle,
la finta pelle, le catene e tutto cio che puo vestire I'eros di una
artificialita eccitante nel suo estremismo creativo.



Intimo e lingerie

e Esercitano un interscambio creativo con gli abiti, con una reciprocita
afrodisiaca di effetti e idee moda.

* Anche i sexy shop a volte possono risultare ispirativi per le arti della
Moda e del Beauty .... si deve pero anche avere la capacita di
trasformare volgarita e perversione in raffinata bellezza.

 Tessuti e colori come CAVALLI rappresentano un sofisticato bricolage
wild: erotico-espressionisti. La relazione pelle, tessuto e body design
(dal make up a tutte le forme di estetica sul corpo) e sempre ispirativa
di idee stilistiche a piu livelli di creativita e di qualita.



LA MODA RENDE FELICI?

1. Ci aiuta ad evadere dai limiti della vita quotidiana.

2. Stimola |la nostra affettivita, ci fa sognare, desiderare
3. Ci aiuta a sentirci migliori, a volerci piu bene

e 4. E una vera e propria terapia per 'autostima.

* 5. 1l possesso degli oggetti di moda ci fornisce una compensazione
affettiva.

* 6. La curva della felicita pero non e per tutti uguale
» 7. Come nel sesso, il piacere raggiunge I'apice e poi scende
e 8. Ma il desiderio e quello che poi rinasce e ricompare la voglia.

* 9. Come in sex and the city “ll viagra femminile esiste da diversi anni e si
chiama shopping”



